
Percuma Saringan Kesihatan 
Mental oleh Psikologi Klinikal
bagi pakej Alif & Alif Wanita.

SARINGAN KESIHATAN ALIF & ALIF WANITA

RM259

Pemeriksaan Fizikal
• Tinggi, berat, BMI 
• Pemantauan tanda 
  penting (tekanan darah, 
  nadi, suhu)
• Ujian penglihatan

Pemeriksaan Makmal
• Urin FEME
• FBC+ ESR
• Kumpulan darah (ABO & Rh)
• Tahap kolesterol (FLP)
• Ujian fungsi hati (LFT)
• Ujian paras gula (FBS + HbA1C)
• Fungsi buah pinggang (RFT)

• Disyorkan untuk lelaki dan wanita yang sihat
• LENGKAP DALAM 1 HARI

Penilaian jantung  Resting ECG
Konsultasi & laporan

Baucar makanan

HH ا ALIF

Percuma Saringan Kesihatan Mental oleh Psikologi Klinikal

Pemeriksaan Fizikal
• Tinggi, berat, BMI 
• Pemantauan tanda 
  penting (tekanan darah, 
  nadi, suhu)
• Ujian penglihatan

Pemeriksaan Makmal
• Urin FEME
• FBC+ ESR
• Kumpulan darah (ABO & Rh)
• Tahap kolesterol (FLP)
• Ujian fungsi hati (LFT)
• Ujian paras gula (FBS + HbA1C)
• Fungsi buah pinggang (RFT)

Disyorkan untuk wanita yang ingin mengetahui
tahap kesihatan pangkal rahimHH ا ALIF WANITA

Penilaian jantung  Resting ECG
Pap Smear (LBC)
Pemeriksaan payudara
Konsultasi & laporan

Baucar makanan

Percuma Saringan Kesihatan Mental oleh Psikologi Klinikal
RM359

9.00 pagi - 5.00 petang
JADUAL SARINGAN KESIHATAN HH ALIF

Isnin - Sabtu
Untuk ujian Pap Smear sila hubungi untuk mendapatkan  waktu 
bertugas pegawai perubatan wanita. Keputusan bagi ujian Pap 
Smear akan diketahui dalam masa seminggu dan akan 
disertakan dalam Laporan Saringan Kesihatan anda. 

PAKEJ SARINGAN KESIHATAN HIAZ

HIAZ HEALTH
Tempoh Promosi : 1 Januari - 31 Disember 2026



SARINGAN KESIHATAN UNIVERSAL
Oleh Doktor Pakar Perubatan Dalaman atau Kardiologi
Disyorkan untuk lelaki dan wanita yang sihat dan ingin mengetahui lebih lanjut mengenai 
status kesihatan mereka serta mendapatkan konsultasi dengan pakar kami

RM459

• LENGKAP DALAM 1 HARI
HH ب BA

Pemeriksaan Fizikal
• Tinggi, berat, BMI 
• Pemantauan tanda 
  penting (tekanan darah, 
  nadi, suhu)
• Ujian penglihatan

Pemeriksaan Makmal
• Urin FEME 
• FBC+ ESR
• Kumpulan darah (ABO & Rh)
• Tahap kolesterol (FLP)
• Ujian fungsi hati (LFT)
• Ujian saringan diabetis (FBS + HbA1C)
• Fungsi buah pinggang (RFT)

Baucar makanan

Penilaian jantung  Resting ECG
X- Ray dada
Konsultasi & laporan

RM559• LENGKAP DALAM 3 HARI

HH ت TA (TUN TUAH) HH ث SA (TUN FATIMAH)

Pemeriksaan Fizikal
• Tinggi, berat, BMI 
• Pemantauan tanda 
  penting (tekanan darah, 
  nadi, suhu)
• Ujian penglihatan

• Hepatitis B (Ag & Ab)
• Hepatitis A Total Antibody
• Pemeriksaan Tiroid (TSH) 
• Rheumatoid Factor (RF)

Ujian Saringan Kanser
• Alpha Feto Protein (AFP)
• CA 19.9
• Carcinoembryonic Antigen (CEA)
• Prostate Specific Antigen (PSA) - Lelaki
• CA 12.5 - Wanita

Pemeriksaan Makmal
• Urin FEME
• FBC+ ESR + PBF
• Kumpulan darah (ABO & Rh)
• Tahap kolesterol (FLP)
• Ujian fungsi hati (LFT)
• Ujian saringan diabetis (FBS + HbA1C)
• Fungsi buah pinggang (RFT)
• Ujian HIV

Baucar makanan

Penilaian jantung  Resting ECG
X- Ray dada
Konsultasi & laporan

Prostate Specific Antigen (PSA) : Lelaki CA 12.5 : Wanita

UJIAN TAMBAHAN SARINGAN KESIHATAN UNIVERSAL
(HIAZ HEALTH BA, TA, SA)

Hanya RM350

UJIAN 
TEKANAN

TREADMILL

Hanya RM550

EKOKARDIOGRAFI
(ECHO)

Hanya RM850

UJIAN TEKANAN
TREADMILL

+
ECHO

Dengan temujanji

Isnin - Jumaat

Ujian Tekanan Threadmill & ECHO

5.30 - 7.30 petang

Sabtu 8.00 - 10.00 pagi

KENALI UJIAN JANTUNG
YANG ANDA LAKUKAN



PAKEJ UJIAN DARAH
Oleh Makmal Perubatan Hospital Islam Az-Zahrah

Pemeriksaan Makmal
• Urin FEME
• FBC+ ESR+PBF
• Kumpulan darah (ABO & Rh)
• Tahap kolesterol (FLP)
• Ujian fungsi hati (LFT)
• Ujian paras gula (FBS)

• Fungsi buah pinggang (RFT)
• Hepatitis B (Ag & Ab)
• Pemeriksaan tiroid (TSH) 
• Rheumatoid Factor (RF)
• Hepatitis A Total Antibody
• Alpha Feto Protein (AFP)

• Disyorkan untuk lelaki dan wanita yang mempunyai sejarah keluarga
yang berpenyakit kardiovaskular, kencing manis, kanser atau strok

• KEPUTUSAN DALAM 3 HARI
GT7 (LELAKI)GT5 (WANITA)

• Prostate Specific Antigen (PSA)
   - Lelaki
• Carcinoembryonic Antigen(CEA)
   - Wanita

RM
(GT7)

180RM
(GT5)

172
Isnin - SabtuJADUAL SARINGAN Harga tidak termasuk konsultasi pegawai perubatan dan

caj pendaftaran.*
8.00 pagi - 5.00 petang

Ahad 8.00 pagi - 12.00 tengahari

Pemeriksaan Makmal
• Urin FEME
• FBC+ ESR
• Kumpulan darah (ABO & Rh)
• Tahap kolesterol (FLP)
• Ujian fungsi hati (LFT)

GT1

RM110
Setiap hari: 8.00 pagi - 8.00 malam

Dinasihatkan supaya datang pada waktu pagi.

• Pemeriksaan darah untuk masa emas anda
• KEPUTUSAN DALAM 3 JAM

• Ujian paras gula (FBS)
• Fungsi buah pinggang (RFT)

Pemeriksaan Makmal
• Urin FEME
• FBC+ ESR+PBF
• Kumpulan darah (ABO & Rh)
• Tahap kolesterol (FLP)
• Ujian fungsi hati (LFT)
• Ujian paras gula (FBS)

G2000X

RM125

• KEPUTUSAN DALAM 3 HARI

• Fungsi buah pinggang (RFT)
• Hepatitis B (Ag & Ab)
• Pemeriksaan tiroid (TSH) 
• Rheumatoid Factor (RF)

UJIAN TAMBAHAN PILIHAN HIAZ HEALTH

Hati (AFP), Prostat (PSA), Kolorektal (CEA), 
Gastrousus (CA 19.9)

Hati (AFP), Kolorektal (CEA), Gastrousus (CA 19.9), 
Ovari (CA 125), Payudara (CA 15.3), Beta hCG

PROFIL PENANDA
KANSER LELAKI

FBC+ ESR, Uric Acid (UA), Rheumatoid Factor (RF), 
Antinuclear antibody (ANA), VDRL, ASOT

PROFIL ARTHRITIS

FBC, Hb electrophoresis, Transferrin, 
Transferrin saturation , Ferritin, Iron, TIBC

KAJIAN THALESSEMIA

PAP SMEAR (LBC)

PROFIL PENANDA
KANSER WANITA

FEACAL OCCULT BLOOD

TSH, Free T3, Free T4FUNGSI TIROID

Hepatitis B (Ag & Ab, Sifilis (VDRL), HIV RM80

HARGA (RM)

RM75

RM170

RM190

RM85

RM160

RM38

RM100

INFECTIOUS DISEASES

JENIS UJIAN PARAMETER UJIAN

*Lengkap dalam 1 hari

*Lengkap dalam 3 hari

*Lengkap dalam 3 hari

*Lengkap dalam 3 hari

*Lengkap dalam 4 hari

*Lengkap dalam 1 minggu

*Lengkap dalam 1 minggu

*Lengkap dalam 3 hari



PEMERIKSAAN ULTRASOUND Info lanjut hubungi kami:

Sila imbas 
Kod QR untuk
mengetahui 
Garis Panduan
Saringan

BREAST

KIDNEY

ABDOMEN

HARGA (RM)

RM300

RM182

RM140

JENIS UJIAN

*Dengan temujanji


